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 112級 魏禎儀

這門課真的讓人學到了很多，以前從未碰過的專業領域相關知識，以及書本上對於臨床的應用，都在
這堂課上完整的學習到了。藉由不同的擺位可以觸診到不同的身體構造，而我們學習到的不只是課本上生
硬的知識，因為老師會在課堂上和我們分享許多臨床上相關的病例等等，讓我們能夠把知識和實際病例做
連結，藉此夠更好地理解上課內容。此外，課堂上也會進行實際的練習，在和不同身型的同學練習時，同
時也模擬了在臨床上會遇到不同體態的病人等。

每次在課程中學習到的內容，都必須反覆思考咀嚼，甚至要花費時間不斷練習，才能將這些知識內化
成自己的一部分。透過這門課，我們學到的不是死板的考試內容，更多的是在日常中能夠解決身體不適的
方法，多虧這門課，讓我們對於物理治療有了進一步的認識。
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